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社協だより社協だより

赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉活動を支援するためのしくみとして社会福祉法に位置赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉活動を支援するためのしくみとして社会福祉法に位置
づけられており、今年は令和７年 10 月１日から令和８年 3 月 31 日までの間、全国一斉に展づけられており、今年は令和７年 10 月１日から令和８年 3 月 31 日までの間、全国一斉に展
開されます。開されます。

小倉北区では、昨年度、自治会を通じた戸別募金やイベント募金等により、小倉北区では、昨年度、自治会を通じた戸別募金やイベント募金等により、5,988,7805,988,780 円円
が集まり、その約７割が区内の福祉事業に分配され、様々な地域福祉団体の活動などに活用さが集まり、その約７割が区内の福祉事業に分配され、様々な地域福祉団体の活動などに活用さ
れています。また、一部は大規模災害時のボランティア活動を支援するための準備金として積れています。また、一部は大規模災害時のボランティア活動を支援するための準備金として積
み立てられ、被災地の復興支援にも役立てられています。み立てられ、被災地の復興支援にも役立てられています。

災害ボランティアセンターの設置・運営 多世代のふれあい交流

ランドセルカバーの贈呈

令和７年度令和７年度
赤い羽根共同募金配分実績赤い羽根共同募金配分実績災害時の活動支援するため

身近な地域の
福祉活動のために

5,988,7805,988,780円円

８％８％

66％66％

共同募金運動を推進するため
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支え合い　未来につなげる　おくり物支え合い　未来につなげる　おくり物

赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金
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こどもたちへの福祉教育

第181号【1】令和７年10月15日 小倉北区社会福祉協議会だより

共同募金は、この広報紙発行をはじめ「ふれあいネットワーク活動」等、区内の様々な地域福祉活動に役立てられています。



ウェルクラブ活動は、地域の宝である子どもたちにふれあ
いネットワーク活動や地域活動などを体験してもらい、次世
代の地域福祉活動者を育てながら、住民主体の福祉の風土づ
くりを進めていこうという校（地）区社協の取組みです。

清水校区では、８月８日に清水市民センターにて任命式を行
い、今年度の活動がスタートしました。任命式の後には、市民
センターに隣接する特別養護老人ホーム『新栄きよみずの杜』
を訪問し、入居高齢者と交流をしたり、最先端の福祉用具を
体験したりしました。高齢の方たちの日頃の生活やこれまでの
たくさんの経験、楽しいことや困ったことなど色んな話を聴く
子どもたちには、自然と高齢者への思いやりや尊敬の気持ちが
芽生える様子が見られ、「自分たちに何ができるのか」ということを考えるきっかけにもなったようです。

今後もさまざまな体験を通じて、子どもたちのやさしさと成長を地域全体で見守っていきたいと思います。

入所者のみなさんと一緒に

●●●  地域共生社会をみんなで  ●●●

●●  地域で安心して暮らしていくために  ●●

公式ホームページや
SNSで情報発信中‼

～ウェルクラブ編～

誰もが住みやすい地域づくりを目指して誰もが住みやすい地域づくりを目指して

西小倉校区では、デイサービスセンター『都の杜』管理者の西小倉校区では、デイサービスセンター『都の杜』管理者の
石井朱實さんを講師に迎え、認知症について学ぶ機会を持ちま石井朱實さんを講師に迎え、認知症について学ぶ機会を持ちま
した。講話を通して、認知症は決して特別なものではなく、誰した。講話を通して、認知症は決して特別なものではなく、誰
にでも起こり得るものであること、そして早期に気づき、適切にでも起こり得るものであること、そして早期に気づき、適切
に対処することの重要性を学びました。に対処することの重要性を学びました。

認知症になっても住み慣れた地域で安心して生活していくた認知症になっても住み慣れた地域で安心して生活していくた
めには、周囲の人々の理解やさりげない心遣いが欠かせません。めには、周囲の人々の理解やさりげない心遣いが欠かせません。
ちょっとした声かけや見守りの積み重ねが、大きな安心に繋がちょっとした声かけや見守りの積み重ねが、大きな安心に繋が
ることを意識し、私たち一人ひとりが温かく寄り添う存在となることを意識し、私たち一人ひとりが温かく寄り添う存在とな
ることの大切さを考える貴重な機会となりました。ることの大切さを考える貴重な機会となりました。

～認知症サポーター編～

【2】第181号 令和７年10月15日小倉北区社会福祉協議会だより

共同募金は、この広報紙発行をはじめ「ふれあいネットワーク活動」等、区内の様々な地域福祉活動に役立てられています。



次世代に福祉の心をつなぐウェルクラブ 元気の源サロン活動あったか見守り訪問活動

地域の困りごとの助け合い活動校区の未来を話し合い

　校（地）区社会福祉協議会が中心となって 「みんなが安心して暮せる支え
合いのまちづくり」 を実現させるため、見守り・助け合い・話し合いの
３つのしくみを基本とした小地域福祉活動を進めています。平成６年の活
動開始から 31 年を迎え、今では北九州市内全域の155校（地）区で、支援
の必要な世帯を住民同士で見守り支え合っています。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●～ふれあいネットワーク活動～～ふれあいネットワーク活動～
身近な地域の
福祉活動

７月 10 日、日明市民センターで、地域福祉活動について学ぶ研修会が開催されました。新し
く任命された福祉協力員やニーズ対応員をはじめ、現任の活動者等も参加し、ふれあいネットワー
ク活動の基本である、見守り・助け合い・話し合いの３つのしくみについてあらためて学ぶとと
もに、日頃からの見守りの工夫や具体的な助け合いの方法な
どについての情報交換も行いました。これまでの経験や立場
の違いを越えて話し合い、日頃の活動体験や思いなどを共有
することで、今後の活動や連携のイメージをより具体的に持
つことができたようです。

これからも、支え合いのまちづくりに向け、このような学
びと交流の場を大切にしながら、校区社協と力を合わせて取
り組んでいきます。

福祉協力員研修会

第181号【3】令和７年10月15日 小倉北区社会福祉協議会だより

共同募金は、この広報紙発行をはじめ「ふれあいネットワーク活動」等、区内の様々な地域福祉活動に役立てられています。
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高齢者見守りサポーター派遣事業

•	 認知症などにより見守りが必要な高齢者を在
宅で介護している家族
•	 一人暮らしで認知症などに
　より見守りが必要な高齢者
•	 １時間30分あたり　500円
•	 サポーターの交通費実費
•	 各地域包括支援センターへ 
　（事前の訪問調査・登録が必要です）

利用対象者

利 用 料 金

申 し 込 み

《問い合わせ》北九州市社会福祉協議会 生活福祉課　TEL 873-1296

介護疲れでリフレッシュしたいときや買物で外出したいとき
など、認知症高齢者に関する知識を持つサポーターがお宅へ訪
問し高齢者の見守りや話し相手をします。

（食事・トイレの介助はできません）

～認知症高齢者などを在宅で介護している家族を支えます～

賛助会員

小倉北区社会福祉協議会では、地域住民が主
役となった福祉のまちづくりにご賛同していた
だける賛助会員を募集しています。ご協力いた
だいた会費は、校 （地）区社協における「ふれ
あいネットワーク活動（見守り・助け合い・話
し合い）」を中心とした、小地域福祉活動に活
かされています。

■個人会費	 一口 1,000 円～
■法人・団体会費	 一口 10,000 円～

賛助会費は振込ができます。
ご希望の方は、手数料のかからない
振込用紙を送付いたします。

社協会費
個人、団体、
「企業からの会費」 共同募金

赤い羽根募金、
歳末たすけあい募金

香典返し寄付
故人の供養や
ご会葬下さった皆様への
お礼に代えて

一般寄付
イベント・お祭り・
バザーなどの収益金や
個人・企業からの篤志寄付

ご
協
⼒
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【4】第181号 令和７年10月15日小倉北区社会福祉協議会だより

共同募金は、この広報紙発行をはじめ「ふれあいネットワーク活動」等、区内の様々な地域福祉活動に役立てられています。



8 月に線状降水帯による記録的な大雨に見舞われた北九州市では、各地で土砂崩れなどの被害が発生
しました。北九州市社会福祉協議会は、現地調査を行うとともに、災害ボランティア登録者を中心に活
動者を募り、被災した家屋の復旧作業を行いました。記録的な猛暑の中、たくさんのボランティアさん
が駆け付け、土砂の撤去等に汗を流しました。

参加したボランティアさんに聞きました
災害ボランティアに登録をしていた

ので、社会福祉協議会からの呼びかけの LINE が
あり、直ぐに応募しました。

現地での作業は民家に流れ込んだ土砂の撤去で
したが、木の根や大きな石が混ざった土砂を掻き
出すのはかなり大変でした。しかし、ボランティ
アリーダーや社協職員のテキパキとした指示もあ
り、スムーズに作業を行うことができ、被災者に
寄り添った活動になったかと思います。

夏季の作業は暑さ対策とこまめな休
憩、給水が必須です。私はファン付きの空調作業服やネック
クーラーを準備しました。座って休めるクーラーボックスに
冷やした飲み物を２ℓ以上も持参しましたが、予想以上の猛
暑だったので、ハイドレーション給水袋も持ってくればよかっ
たかなと思いました。

猛暑の中、 復旧作業にご協力くださったボランティアや関係
者の皆さま、 本当にありがとうございました。

日　時：	令和７年11月12 日（水） 
14：00～16：00

会　場：	北九州市立男女共同参画センター・ムーブ
	５階小セミナールーム（小倉北区大手町11-4）

対象者：	65歳以上の北九州市民

定　員：30名

申込方法：	１１月５日（水）までに
FAX、電話、郵便にてお申込み下さい

介護支援ボランティア登録研修会介護支援ボランティア登録研修会
　65歳以上の方が特別養護老人ホームなど
の介護保険施設等でボランティア活動を行っ
た場合にポイントを付与し、貯
まったポイントを換金又は寄付
することができる事業です。

介護支援ボランティア事業とは 

災害ボランティアで支援活動災害ボランティアで支援活動

普段は送迎ボランティアを
しています！

　北九州市で災害が発生した際に、ボランティアと
して活動していただける方の登録を受付中です。
※登録すると、災害ボランティアに関する情報をお知ら
せします。

災害ボランティア登録受付中災害ボランティア登録受付中

詳しくはこちら↑災害の種類や活動時期によって活動時に必要な服装が違
います。状況に合わせて服装・持ち物を準備しましょう。

□　長袖・長ズボン
□　帽子・ヘルメット
□　軍手やゴム手袋
□　飲み物、食べ物
□　マスク
□　タオル
□　着替えなど

服装や持ち物の一例
（政府広報より）

田和瀬　修さん

小倉北区ボランティア・市民活動センター
〒803-8510　北九州市小倉北区大手町1-1
TEL・FAX：093-562-2051

問合せ・申込み先
詳しくはこちら→

第181号【5】令和７年10月15日 小倉北区社会福祉協議会だより

共同募金は、この広報紙発行をはじめ「ふれあいネットワーク活動」等、区内の様々な地域福祉活動に役立てられています。

小倉北区社協ボランティア・市民活動センターだより

小倉北区社協ボランティア・市民活動センターだより

ひまわりねっと
第 61 号

小倉北区ボランティア・
　　　　　　　市民活動センター
◉電話・FAX（093）562－2051
◉E-Mail：kokurakita-vc@kitaq-shakyo.or.jp
◉月曜日～金曜日　8：30～17：15
　（土・日・祝日はお休みです）



日本国内でのボランティア活動中のケガや賠償責任を補償!!

社会福祉法人全国社会福祉協議会団体契約者

ボランティア行事用保険 福祉サービス総合補償送 迎 サ ービス 補 償

ボランティア活動保険

取扱代理店 株式会社福祉保険サービス

（傷害保険、国内旅行傷害保険特約付傷害保険、賠償責任保険） （傷害保険） （傷害保険、賠償責任保険、約定履行費用保険（オプション））

損害保険ジャパン株式会社 医療・福祉開発部 第二課
ＴＥＬ：０３（３３４９）５１３７
受付時間：平日の9:00～17:00（土日・祝日、年末年始を除きます。）

〈引受幹事
保険会社〉

（ふくしの保険ホームページ）

商品パンフレットは
コチラから

保険金額・年間保険料（１名あたり）保険金額・年間保険料（１名あたり）

〒100‒0013 東京都千代田区霞が関３丁目３番２号 新霞が関ビル１７Ｆ
ＴＥＬ：０３（３５８１）４６６７　
受付時間：平日の 9:30～17:30（土日・祝日、年末年始を除きます。）

●このご案内は概要を説明したものです。詳細は、「ボランティア活動保険パンフレット」にてご確認ください。●

この保険は、全国社会福祉協議会が損害保険会社と一括して締結する団体契約です。

＜重 要＞
◆基本プランでは地震・噴火・津波に起因する死傷は補償されません。
◆年度途中でご加入される場合も左記の保険料となります。
◆中途脱退による保険料の返金はありません。
◆中途でボランティアの入替や、ご加入プランの変更はできません。
◆ご加入は、お1人につきいずれかのプラン1口のみとなります。

団体割引20％適用済／過去の損害率による割増適用
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死亡保険金
基本プラン 天災・地震補償プラン

1,040万円
1,040万円（限度額）
6,500円
65,000円
32,500円

5億円（限度額）

後遺障害保険金
入院保険金日額

4,000円

350円 500円

通院保険金日額
地震・噴火・津波による死傷
賠償責任保険金
（対人・対物共通）

入院中の手術
外来の手術

手術
保険金

保険金の種類
プラン

〈SJ24-10057より抜粋〉

●髙内　雪乃　●窪田　英治　●山下　政枝　●川島　章子　●千々和一美　●松本　洋  ●臼木　勝良　●臼木　栄子　●村上　誠　
●日髙　慶子　●匿名　●米町地区民生委員　●中井校区社会福祉協議会　●中島校区社会福祉協議会　●到津校区社会福祉協議会　
●南小倉エメラルドマンション　●㈲到津幌製作所　●リホーム ヤマ　●㈳薫会　●あおぞら美容室　●サンカルナ小倉大手町　
●ビルドリペア技研工業㈱　●日明市民センター　●南小倉市民センター　●清水市民センター　●足立市民センター　
●小倉中央市民センター　（敬称省略・順不同）

使用済み切手、書き損じはがき、プルタブを集めています！使用済み切手、書き損じはがき、プルタブを集めています！
ボランティア・市民活動センター（小倉北区役所 東棟３階）へお持ちください

いただきました古切手、プルタブは換金し、地域福祉活動を推進するために役立てられています。

ご協力ありがとうご協力ありがとうございますございます

もったいないもったいないををありがとうありがとうへへ
　小倉北区社会福祉協議会では、家庭や企業等　小倉北区社会福祉協議会では、家庭や企業等
から寄贈された食料品等を必要とする方々へおから寄贈された食料品等を必要とする方々へお
届けする活動をしています。届けする活動をしています。
　今回も皆さまからたくさんの食料や調味料、　今回も皆さまからたくさんの食料や調味料、
お菓子を小倉北区の子ども食堂へ届けました。お菓子を小倉北区の子ども食堂へ届けました。

　私たちは歌や創作ダンスなどを高齢者施設や地域行　私たちは歌や創作ダンスなどを高齢者施設や地域行
事などで披露しています。メンバーの年齢層も幅広く、事などで披露しています。メンバーの年齢層も幅広く、
96 歳の方も大活躍しています。今回は韓国の方々との96 歳の方も大活躍しています。今回は韓国の方々との
交流会をしました。ボランティアを長く続けていくと、交流会をしました。ボランティアを長く続けていくと、
沢山の方とのつながりができて、とても楽しいです。沢山の方とのつながりができて、とても楽しいです。

芸能ボランティア芸能ボランティア  井堀どすこいクラブ井堀どすこいクラブ

【6】第181号 令和７年10月15日小倉北区社会福祉協議会だより

共同募金は、この広報紙発行をはじめ「ふれあいネットワーク活動」等、区内の様々な地域福祉活動に役立てられています。

小倉北区社協ボランティア・市民活動センターだより


