
 

 

 

 

〒804-8510 

北九州市戸畑区千防一丁目 1番 1号 戸畑区役所 3階 

TEL ０９３（８７１）３２５９ 

FAX ０９３（８８１）８５５７ 

戸畑区社会福祉協議会 

    

北沢見の喜び、あなたと共に 
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◆第一次計画の期間 

２０２４年から２０２８年までの５ヵ年です。 

ただし、計画期間中、地域を取り巻く状況に大きな変化があれば、見直しを行います。 

◆第一次計画の推進体制と進行管理 

 
計画の実施項目は、多様な関係団体・機関の協働によって実行されます。 

今後、策定委員は、推進委員として、計画の進行を管理していきます。 

北沢見地区社会福祉協議会は、地域にお住まいのみなさまやボランティア、福祉・保健などの

関係者、行政機関の協力を得ながら、これまで地域福祉に取り組んできました。 

健康や生活の困りごとはありませんか。なにかあればお近くの福祉協力員や民生委員・児童委

員にお聞かせください。共に考え、解決に向けたお手伝いをさせて頂きたいと思います。 

地域に喜びが芽吹いたら、みんなで育てていく、みんなで分かち合う、そんな北沢見のまちであ

りたいと、これから 5年先を見据えた小地域福祉活動計画（ふくしプラン）を策定しました。安心

して暮らせる支え合いの北沢見のためにみんなで歩きをすすめましょう。 

北沢見地区にお住まいのみなさまへ 

〒804-0092 

北九州市戸畑区小芝二丁目 1番 4号  

沢見市民センター内 

TEL・FAX ０９３（８８１）５６８９ 

北沢見地区社会福祉協議会 

    会 長   永井 博文 
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沢見地区に安心・安全の輪を広げるための「ながら防犯」推進中 

 小地域福祉活動第一次計画（２０２４～２０２８） 



『北沢見の喜び、あなたと共に』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本目標 

北沢見地区社協 小地域福祉活動第一次計画   202４～202８年 

わたしたちは関係機関や団体と連携し、5つの目標を達成するため、2つの重点実施項目を中心に 1５の項目に取り組み、福祉のまちづくりを進めます！北沢見地区社協では、サロンのお手伝い

や見守りなど、私たちと一緒に地域の活動に参加していただける方を募集しています！年齢に関係なく、できる事をできる時間で「安心して暮らせる支え合いのまち北沢見」にご協力ください。 

基本目標１：心温まる人がいます 

① 心を開くおしゃべりタイム             ②信頼関係を築く見守り訪問                  ③安心して暮らせるまち 

  （定期的にサロンを開催）           （福祉協力員による定期的な情報収集）             （社協活動の PR） 

基本目標３：「困っています」を聞きます 

  ⑦困りごとを聞き出す機会の創出    ⑧関係機関に繋ぐしくみづくり           ⑨情報共有の場 

（サロンの有効活用）         （課題解決の手法習得）  （連絡調整会議の定期開催） 

  

   

基本目標２：すごい能力発揮できます 

  ④自分にできるボランティア実行      ⑤趣味で地域に貢献             ⑥自己啓発活動のイベント開催 

（地域に積極的参加）        （イベント企画に貢献する）              （楽しい時間の共有） 

 

 

   

  

基本目標４：100歳まで元気も夢ではありません 

  ⑩栄養情報提供                ⑪認知症予防講座            ⑫ウォーキング等で健康づくり 

（食生活改善推進員活動ＰＲ）       （認知症について学ぶ）              （サロンの定着） 

   

 

基本目標５：カラスにだって負けません 

  ⑬元気の元 草木と共に               ⑭ゴミ収集を気持ちよく            ⑮まち美化の継続 

    （草取り・清掃等美化活動）               （掃除、管理など）                 （サロンでゴミ拾い） 
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重点実施項目② 

重点実施項目② 

「困っています」を聞きます 

重点実施項目① 


