
 ★施設見学・ボランティア体験会を開催します★ 

スキルアップ研修会『折り紙講座』を開催しました！ 

 

 

 

 

 

 

 

    

介護支援ボランティアとして登録されている方で、主に、これから活動を始める方や活動回数が数回の方

を対象に開催します。当日は施設見学やボランティア活動を行います。 

年に 4 回の開催です！この機会にぜひ参加されてみませんか？ 
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日 時： 平成 30年 11月 14日（水）    

13:30～15:30              

定 員： 先着 5名             

 
 

日 時： 平成 30年 10月 31日（水）       

     10:00～12：00 

定 員： 先着 10名   

                             

第 21回 

第 20回 

場 所： 特別養護老人ホーム あだち園 

（小倉南区沼緑町 2-9-1 ℡:471-5111） 

★交通機関 

・西鉄バス葛原東一丁目バス停より徒歩約 15 分 

・西鉄バスにて沼団地バス停より徒歩約 10 分 

★駐車場 

・施設駐車場をご使用ください。 

場 所： ベイサイドわかまつ 

（若松区浜町 1-19-1 ℡:752-1800） 

★交通機関 

・JR 若松駅より徒歩約 15 分 

・市営バス若松郵便局前バス停より徒歩約 5 分 

★駐車場 

・施設駐車場をご利用ください。 

 

 

若松駅 

〒 
ベイサイド 

わかまつ 

 

 

持参物： 平成 30年笑顔まんかいポイント手帳、 

     エプロン 

申  込： 10月 24日（水）までに当センターへ 

       お電話にて♪ 

       ℡:881-6500 

持参物： 平成 30年笑顔まんかいポイント手帳、 

      室内履き 

申  込： 11月 7日（水）までに当センターへ 

       お電話にて♪ 

       ℡:881-6500 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1535258420/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy53YW5wdWcuY29tL2lsbHVzdDI2NS5odG1s/RS=^ADBF31hVIJ.sIOfVI4QEDC5E9icsfs-;_ylt=A2RivdC03YBbQVEASh.U3uV7


 

 

 

 

 

   ★ボランティアの皆様へ  

   ・お住まいの住所や電話番号が変更になったときは、当センターにご連絡ください。  

    ポイント換金のご案内など大切なお知らせをお届けできなくなります。 

     

   ・ボランティア活動で使用する材料を施設に準備していただく場合や、材料費を施設 

    に負担していただく場合は、事前に施設担当者にご相談ください。 

 

   ★受入施設の皆様へ  

   ・募集中の活動内容や担当者が変更になった場合は、当センターにお知らせください。 

    ホームページに掲載している受入施設一覧表を更新します。 

  

   ・施設でボランティアの受け入れをし、活動がありましたら 

    介護ボランティア活動実績報告書の提出をお願いします。 

    毎月月末で締め切り翌月 10 日までにご提出ください。 

     

 

 

                         

                                            

  今年の夏は酷暑でした。               

9 月に入っても、厳しい暑さが続いています…      

夏の疲れも出る頃かと思いますので、体調に気      

  をつけて、無理のないように活動しましょう！ 

 

 ●予防のポイント 

   ★のどが渇かなくてもこまめに水分補給しましょう。 

   ★無理をせずに適度に休憩を取りましょう。 

   ★外出時には、帽子や日傘で日よけを。 

  

  

  

 

 

 
【発行・問合せ・申込先】 ※お電話は、火曜～土曜 8:30～17:15 にお願いします。 

社会福祉法人 北九州市社会福祉協議会 ボランティア・市民活動センター 

TEL：093 (881) 6500   FAX：093 (881) 9680 

ホームページアドレス http://www.kitaq-shakyo.or.jp/ 

～ センターからのお願い ～ 

熱中症にご注意！！ 

 

12 月発行の「笑顔まんかい通信」 

では、次回の施設見学・ボランティア 

体験（門司区・八幡西区予定）とスキ 

ルアップ研修会開催のご案内を掲載 

しますのでお楽しみに♪  
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