
 こちらの施設では、話し相手・芸能披露・

シーツ交換・食事の際のテーブル拭き等の活

動内容を募集されています。ボランティアが

無理をして体調を崩すことがないようにとの

配慮から、いずれも 1 時間程度の活動でお願

いしています。 

 今回参加できなかった方も気軽に活動を始

めてみませんか。 

※この体験会は、介護支援ボランティアとして登録さ

れている方で、これから活動を始める方や活動回数が

概ね 2 回以下の方を対象に開催しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 11回施設見学・ボランティア体験会 

～特別養護老人ホーム かざし園～ 

1 月 24 日、門司病院近くにある特別養護

老人ホーム かざし園にて施設見学・ボラン

ティア体験会を開催しました。 

はじめに野口施設長から施設概要、活動に

おける留意点の説明や活動紹介があり、続い

てボランティア担当の丸山さんから施設内

を案内していただきました。参加者からは利

用者の年代や介護度、体調等に合わせた施設

職員の細やかな配慮や最新の自動入浴機器

に感嘆の声が上がっていました。 

活動見学では「洗濯物たたみ」に来られて

いるボランティア同士が衣類に書かれた名

前を「○○さんかね？」と薄くなった文字を

確認しながら和やかに畳んだ洗濯物を仕分

ける様子を見学し、参加者も月の活動回数な

ど気軽に質問をされていました。 

 最後に、施設職員にシーツ交換の方法を教

わり、参加者も二人一組になって、シーツ等

に皺ができないよう注意しながら交換しま

した。 

日 時：平成 29 年３月１５日（水） 
 

 13：30～15：30 

場 所：地域密着型 

    特別養護老人ホーム ひびきの虹色館 

     若松区ひびきの南 1-2-3  Tel：695-7788 

     ※お車の方は施設の駐車場をご使用ください。 

     ※市営バス「浅川学園台入口」から徒歩 15 分 

持参物：笑顔まんかいポイント手帳(クリーム色)・筆記具 

定 員：先着１０名 

申 込：３月１１日（土）までに、お電話 

    （Tel：881-6500）でお申込ください。 

(左)防水シーツ

の説明：表裏の

生地の感触も

確かめました 

 

第 12回 施設見学・ボランティア体験会のご案内 

(右)シーツ交

換を体験： 

シーツを引

っ張って皺

を伸ばしま

す 

http://3.bp.blogspot.com/--_mGmD4bZro/VPQTcO1UbkI/AAAAAAAAr8Y/TLUc-duwAW0/s800/flower_kobushi.png
http://2.bp.blogspot.com/-zDsrPiqkR_0/U0pTNj7lpoI/AAAAAAAAfGA/2Z1onz10tAw/s800/grade2_yokudekimashita.png
http://2.bp.blogspot.com/-zDsrPiqkR_0/U0pTNj7lpoI/AAAAAAAAfGA/2Z1onz10tAw/s800/grade2_yokudekimashita.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行・問合せ・申込先】 ※お電話は、火曜～土曜 8:30～17:15 にお願いします。 

社会福祉法人 北九州市社会福祉協議会 ボランティア・市民活動センター 

TEL：093 (881) 6500   FAX：093 (881) 9680 

ホームページアドレス http://www.kitaq-shakyo.or.jp/ 

センターからのお願い 

～ 受入施設のみなさまへ ～ 

★介護支援ボランティアの活動のあった月は

「介護支援ボランティア活動実績報告書」のご

提出をお願いしております。毎月月末で締め切

り翌月 10 日までにご提出ください。 

 用紙は当センターＨＰからダウンロードで

きますので、よろしくお願いいたします。 

～ ボランティアのみなさまへ ～ 

★活動の際は「笑顔まんかいポイント手帳」を

必ず持参され、施設職員の方にスタンプを押し

ていただきましょう。 

★「募集掲示板」だけでなく「受入施設一覧表」

に掲載されている施設もボランティアの皆様

をお待ちしています。「受入施設一覧表」が必要

な方はホームページをご覧になるかセンター

までお知らせください。 

【スキルアップ研修会】 認知症の理解を深める 

～認知症の基礎知識と接し方～ 

講 師：伸寿苑在宅介護支援センター 

        介護支援専門員 看護師係長  相島 佐智子さん   

日 時：平成 29 年３月２３日（木）13：00～15：00 

会 場：認知症支援・介護予防センター 研修室 

     小倉北区馬借 1-7-1 総合保健福祉センター 

          （アシスト２１）5 階 Tel：522-8765 

      ※公共交通機関にてお越しください。 

           ※モノレール「旦過駅」から徒歩 2 分 

持参物：筆記具   定 員：先着４０名 

申 込：３月１４日（火）までに、お電話（Tel：881-6500）でお申込ください。 

認知症の症状を理解し、認知症の方との接し方を、施設職員から学びましょう。 

研修会後は、同会場 カフェ オレンジ で 

認知症やボランティアについておしゃべりしませんか? 

ボランティアさんの声 

 ポイント換金・寄付申請の手続きでは、アンケー

トとは別に皆様からコメントが寄せられましたの

で、少し紹介させていただきます！  
   ※換金申請は 2 月末日に受付を終了しています 

施設に行くたびにボランティアできる喜

びを感じ、今年 84 歳になりますが、まだ

まだ元気で続けたいと思っています。 

 

前年よりも 1 日でも多く・・と愉しみが

できました。 

 

感謝しながら月 1 回は活動しています。

おかげで大病も乗り越えて昨年は 7 回も

参加できました。 

 

寄付したいけど、交通費がかかるので換金

しました。 

皆様ご自愛いただき、今後もマイペースで活動なさ

ってください。コメントありがとうございました。 
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