
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 戸畑区沢見１丁目にある民家を改装した

アットホームな雰囲気の施設です。 

 活動前のオリエンテーションでは、安藤施

設長とテーブルを囲み、ボランティアを受け

入れて良かったこと、困ったこと、活動中の

留意点についての説明を受け、利用者さんと

一緒にトランプゲームを楽しみました。 

初めは「ゲームに参加しない」とおっしゃっ

ていた利用者さんも「他の人のためにカード

をめくって」とボランティアさんが促すと参

加してくださり、徐々にゲームは白熱。利用

者さんの緊張もほぐれ、その後、参加者は話

し相手や童謡にあわせて指を折るレク、おや

つの準備など、各々ができる活動を行いまし

た。 

 今後の活動については、活動の前日までに

事前の電話連絡をいただきたいこと、芸能披

露等は持ち込む道具の大きさや量、適切な音

量への配慮をお願いしたいと施設長からお

話がありました。 

  

平成 30 年 6 月発行 

みんなでワイワイ！ 

「この辺で見たような？」 

 

 小倉北区赤坂１丁目にあるこちらの施設

は、近くにある系列の「花デイサービス」（赤

坂１丁目）とともに介護支援ボランティアの

受入施設です。 

 はじめに坂本施設長より、施設概要の説明

があり、松原副施設長からは普段、家族や職

員以外の社会とのつながりが薄い入居者さ

んにとって、ボランティアさんは来てくれる

だけで喜ばれていらっしゃるようだとのお

話がありました。 

 活動にあたっては、①守秘義務、②認知症

の方もいらっしゃるので話は鵜呑みにせず

職員に確認する、③入居者の身体機能を損な

わないよう、できることは自身にしてもらい

必要以上に支援をしないことに留意してほ

しいとのことでした。 

 その後、参加者は各階に分かれ、配膳やお

椀の蓋を外すなど昼食の準備を手伝い、入居

者さんとともに昼食を取りながら見守りや

話し相手などの活動を行いました。 

 参加者からは「入居者さんのできることが

わからず接し方の難しさも感じたけれど、昔

の話をしたら少し笑顔で言葉を発せられ嬉

しかった」との感想がありました。 

活動前、気さくな施

設長と座談会形式の

オリエンテーション！ 

『施設見学・ボランティア体験会』を開催しました！ 
第１５回 

第１６回 

デイサービス和みの家悠悠 

  

介護付有料老人ホーム ハピネス赤坂 

「今日はよろしく 

 お願いします！」 

配膳後、入居者のみなさんと 

楽しい昼食タイム 
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1回以上活動した人数 

９３４名／1,882 名 
（Ｈ29 年 12 月末現在） 

 

ボランティアが活動した 

施設数 

２５５箇所／371 箇所 
（Ｈ29 年 12 月末現在） 

 

延活動回数 

１９,２８８回 

（平均 21 回／人） 

 

年間最多活動回数 

２３２回 
※100 回以上の方は 14 名！ 

 活動者の 71％は、月 1～２回 

 のペースで活動しています。 

  

活動者の最高年齢 

 男性 ９３歳 (１名) 

 女性 ９２歳 (３名) 

 

介護支援ボランティア事業 活動報告 
（活動期間：平成 29 年 1 月～12 月） 

  

 

 

 

 

 

   

  

   

  

   

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 平成 29 年の活動実績と平成 30 年 1～2 月にかけて、ボランティア・受入施設の皆さんに向けて実施

したアンケートの集計結果をご報告します。アンケートにいただいた貴重なご意見は、今後の事業運営に

活かしてまいります。アンケートへのご協力・ご意見をありがとうございました。 

 昨年活動できなかった方は、当センターを利用して、まずは１回活動してみませんか？ 

ポイント換金・寄付金額 

  換金 2,182,000 円 （640 名） 

  寄付  430,400 円 （224 名） 

  合計 ２,６１２,４００円（８１４名） 

 ※ 換金・寄付の両方をされた 50 名は、それぞれの 

   人数に加算しています。 

年間活動回数 
（一人平均） 

ボランティアの年齢割合 
（Ｈ29 年 12 月末現在） 

総合的な評価 

（ボランティア） 

総合的な評価 

（受入施設） 

【発行・問合せ・申込先】 ※お電話は、火曜～土曜 8:30～17:15 にお願いします。 

社会福祉法人 北九州市社会福祉協議会 ボランティア・市民活動センター 

TEL：093 (881) 6500   FAX：093 (881) 9680 

ホームページアドレス http://www.kitaq-shakyo.or.jp/ 
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