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松
ヶ
江
北
校
区
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
で

の
ウ
ェ
ル
ク
ラ
ブ
活
動
は
、
設
立
15
年
目
を

迎
え
ま
し
た
。
地
域
の
方
々
と
の
交
流
を
始

め
、
地
域
清
掃
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
通

し
て
、
愛
く
る
し
い
子
ど
も
の
笑
顔
と
ふ
れ

あ
い
を
届
け
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
以
降
、
施
設
訪
問
の
制
限
を
余

儀
な
く
さ
れ
活
動
自
体
も
大
変
苦
労
し
ま
し

た
。
で
す
が
、
こ
の
状
況
だ
か
ら
こ
そ
子
ど

も
た
ち
自
身
で
何
が
で
き
る
か
を
考
え
、
プ

ラ
バ
ン
で
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
6
0
0
個
以
上

作
成
し
、
校
区
の
高
齢
者
一
人
一
人
に
お
届

け
し
た
り
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
送
っ
た

り
、「
い
つ
も
一
緒
だ
よ
」
と
言
う
子
ど
も

た
ち
の
想
い
を
届
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
現
在
で
は
活
動
の
幅
も
広
が
り
、
門
司
駅

で
の
歳
末
募
金
活
動
・
盲
導
犬
と
の
ふ
れ
あ

い
、
そ
し
て
、
校
区
の
敬
老
会
で
は
、
一
緒

に
手
遊
び
を
し
な
が
ら
歌
っ
た
り
、
障
が
い

者
施
設
で
は
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
仮
装
を
し
た

り
、
直
接
ふ
れ
あ
う
機
会
が
増
え
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
先
、
門
司
区
の
高
齢
者
人
口
は

増
え
る
一
方
で
す
。
子
ど
も
た
ち
と
ど
う
隣

り
合
わ
せ
で
活
動
す
る
か
、
校
区
の
中
で
の

大
き
な
課
題
で
す
。

　
子
ど
も
は
校
区
の
宝
。

　
大
切
に
守
り
な
が
ら
、
日
々
の
活
動
を
応

援
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

子
ど
も
の
笑
顔
と

ふ
れ
あ
い
を
届
け
て
い
ま
す

協
力
の
輪
で
守
る

子
ど
も
た
ち
の
未
来

門
司
区
伊
川・松
ヶ
江
地
区

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

　
　
主
任
児
童
委
員
　
古
田
　
朋
子

若
松
区
若
松
中
央
地
区

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

主
任
児
童
委
員
　
中
村
　
正
和

　
主
任
児
童
委
員
と
し
て
の
１
期
目
が
終
わ

り
、
振
り
返
る
と
、
あ
っ
と
い
う
間
の
３
年

間
で
し
た
。

　
自
治
会
長
さ
ん
か
ら
主
任
児
童
委
員
の
活

動
に
携
わ
っ
て
み
な
い
か
と
打
診
さ
れ
、「
あ

な
た
は
小
学
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
や
小
学
生
の

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
の
コ
ー
チ
も
し
て
い

る
の
で
適
任
だ
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
私
も

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
な
る
活
動
な
ら
と
引

き
受
け
ま
し
た
。
が
、
ど
の
よ
う
な
活
動
か

全
く
わ
か
ら
ず
、
緊
張
し
た
面
持
ち
で
任
命

式
に
参
加
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
１
年
目
は
、
猛
威
を
振
る
っ
て
い
た
コ
ロ

ナ
が
終
息
し
始
め
た
時
期
で
、
様
々
な
活
動

が
再
開
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
一
度
途
切

れ
た
活
動
は
縮
小
や
制
限
が
か
か
り
、
見
直

し
や
廃
止
に
な
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
。

Ｐ
Ｔ
Ａ
の
活
動
や
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
の

行
事
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
コ

ロ
ナ
前
は
Ｐ
Ｔ
Ａ
単
独
で
子
ど
も
縁
日
を
小

学
校
の
体
育
館
で
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
、

２
回
ほ
ど
中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
、Ｐ
Ｔ
Ａ

が
縮
小
し
開
催
が
危
ぶ
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
市
民
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
、
地
域

の
文
化
祭
に
組
み
込
ん
で
い
た
だ
く
こ
と

で
、
子
ど
も
縁
日
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ま
た
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
単
独

で
行
っ
て
い
た
餅
つ
き
も
、
市
民
セ
ン
タ
ー

の
餅
つ
き
大
会
に
チ
ー
ム
で
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
を
楽
し
ま
せ
た
い
と
い
う
気
持
ち
か
ら
、

地
域
、Ｐ
Ｔ
Ａ
、
チ
ー
ム
が
互
い
に
協
力
で

き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
２
年
目
か
ら
は
児
童
委
員
の
研
修
会
で
、

私
の
担
当
地
区
で
は
子
ど
も
の
相
談
が
少
な

い
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
実
際
に
事
案
が

な
い
こ
と
は
良
い
こ
と
で
す
が
、
デ
リ
ケ
ー

ト
な
内
容
の
た
め
、
な
か
な
か
相
談
に
至
ら

な
い
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動

を
通
じ
て
小
学
校
と
の
つ
な
が
り
が
築
か
れ

て
い
た
た
め
、
当
時
の
校
長
先
生
と
子
ど
も

た
ち
の
状
況
に
つ
い
て
情
報
交
換
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

学
校
だ
け
で
な

く
地
域
と
連
携

し
、
子
ど
も
に

と
っ
て
良
い
環

境
を
作
っ
て
い

き
た
い
と
い
う

お
話
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
今
後
は
、様
々

な
活
動
を
通
じ

て
、
子
ど
も
が

安
全
・
安
心
に

暮
ら
せ
る
地
域

社
会
に
貢
献
し

て
ま
い
り
ま
す
。
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活動最前線

民
生
委
員
の

Ｑ
＆
Ａ

Q
　
ゴ
ミ
出
し
や
買
い
物
な
ど
、継
続
的
な
頼
ま
れ
ご
と
に
は
ど
う
対
応
し
た
ら
良
い
で
す
か
？

A
　
継
続
的
な
支
援
は
、民
生
委
員
自
身
が
対
応
す
る
の
で
は
な
く
、他
の
方
法
も
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。ゴ
ミ
出
し
に
つ
い
て
は
、ヘ
ル
パ
ー
の
利
用
や
、「
ふ
れ
あ
い
収
集
」（
介
護
度
な
ど
一
定
の
要
件

あ
り
）な
ど
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。買
い
物
に
つ
い
て
は
、移
動
販
売
の
利
用
や
外
出
支
援
な
ど
も
考
え
ら
れ
ま
す
。地
域
に
よ
っ
て
実
情
は
異
な
り
ま
す
の
で
、抱
え
込
ま
ず
、地
区
会
長
や
区
民
児

協
に
も
相
談
し
な
が
ら
対
応
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

障害者支援施設 北九州あゆみの里門司駅歳末たすけあい募金活動

文化祭でキッズドクター 市民センターでの餅つき大会

　令和 7年12 月1日の一斉改選によって、北九州市では 224 名の新任民生委員・児童委員の方々をお迎
えしました。就任されて早 4ヶ月が過ぎ、少しずつ活動に慣れてきた頃でしょうか？
　今号では、民生委員・児童委員及び主任児童委員の資質の向上、相互の連携、広報、活動の効率的運
営を図ることを目的に研究・提案等の活動をしている、市民児協の各委員会・部会のメンバーを紹介いた
します。

活動研究委員会

主任児童委員部会

広報委員会

活動研究委員会は、８名の新メンバーが加わりました。これからも活動の質
向上のため、効率的な運営と各種研修会の企画・運営など各区の情報を参考
にし、委員みんなで力を合わせて取り組んでいきます。

こんにちは、各区の正副部会長で構成する主任児童委員部会です。
活動の推進と委員の皆さんの活動がより良いものになるよう研修会等企画し
て行きたいと思います。

上段：（左から）中村委員、野田委員、梶委員、宇﨑委員、井筒委員、久保委員、伊藤委員
下段：（左から）古曵委員、松下委員、井口委員長、中村副委員長、庄野委員、坂井委員
　　　　　　　 （欠席：松田委員）

上段：（左から）園田委員、濵福委員、髙木委員、永﨑委員、永田委員、瓦田委員、鍵山委員
下段：（左から）中尾委員、原田委員、田中部会長、定行副部会長、馬場委員
　　　　　　　 （欠席：池田委員、渡邊委員）

委員長　井口　惠子

民生委員活動に役立つ情報や具体的な事例を分かりやすく発信するととも
に、広報委員会が一丸となって工夫を重ね、委員同士のつながりや活動意
欲の向上につながる広報紙の編集・発行に取り組んでまいります。

上段：（左から）清水委員、河野委員、岩澤委員
下段：（左から）大石委員、井上委員長、水流副委員長、甲斐委員

委員長　井上　淸敏

部会長　田中　久美子

お知らせ　令和８年度　民生委員・児童委員 活動啓発イベントについて

5 月 12 日の「民生委員・児童委員の日」からの活動強化週間及び一斉取り組み日に合わせ、
民生委員・児童委員活動啓発パネル展とオープンカフェ形式でのPR活動を行います。

日　時：【パ ネ ル 展】5月9日（土）～ 25日（月）8時半～ 22時（最終日は15時まで）
　　　　【オープンカフェ】5月23日（土）12時～ 13時　15時半～ 16時半
会　場：ウェルとばた2階　交流プラザ（戸畑区汐井町 1‒6）

みなさんこんにちは！市民児協の各委員会・部会を紹介します！みなさんこんにちは！市民児協の各委員会・部会を紹介します！

昨年の様子



♪第44回リレーエッセイ

次回は、門司区の民生委員・児童委員さんです。お楽しみに♥

笑
い
ヨ
ガ
で
繋
が
る

　
こ
の
懇
談
会
は
、
昭
和
62
年
に
民
生

委
員
児
童
委
員
制
度
創
設
70
周
年
記
念

事
業
と
し
て
始
ま
り
ま
し
た
。

　
本
年
度
は
、
武
内
市
長
並
び
に
保
健

福
祉
局
、
子
ど
も
家
庭
局
の
代
表
者
と

懇
談
し
ま
し
た
。

　
市
民
児
協
か
ら
、
昨
年
度
の
活
動
状

況
報
告
を
行
っ
た
後
、
増
加
し
続
け
て

い
る
単
身
高
齢
者

世
帯
へ
の
対
応
や

活
動
の
や
り
が
い

な
ど
に
つ
い
て
の

話
題
が
上
が
り
、

今
後
の
活
動
に
向

け
て
、
実
り
あ
る

意
見
交
換
の
場
と

な
り
ま
し
た
。
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　一
斉
改
選
に
よ
り
、
広
報
委
員
に
な
り
ま

し
た
。

　今
回
よ
り
、
新
メ
ン
バ
ー
で
、
活
動
に
役

立
つ
情
報
・
体
験
談
を
読
み
や
す
い
紙
面
を

作
成
し
、
お
届
け
で
き
る
よ
う
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　今
後
と
も
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
、
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

広
報
委
員（
小
倉
南
区
）

　河
野

　広
美

編
集
後
記

ご受賞おめでとうございます 特集特集

　
民
生
委
員
に
な
っ
た
も
の
の
、

仕
事
を
し
て
い
る
私
は
昼
間
の
地

域
と
は
何
の
繋
が
り
も
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
お
一
人
暮
ら
し
の
方

を
訪
ね
て
も
玄
関
先
で
挨
拶
を
交

わ
す
程
度
で
し
た
。
そ
の
時
に「
地

域
で
サ
ロ
ン
を
始
め
る
か
ら
顔
を

出
し
て
」
と
先
輩
の
福
祉
協
力
員

さ
ん
か
ら
お
声
か
け
い
た
だ
き
、

世
話
人
の
一
人
と
な
り
ま
し
た
。

　
サ
ロ
ン
に
笑
い
ヨ
ガ
の
先
生
が

み
え
た
時
、
皆
さ
ん
の
笑
顔
が
と

て
も
良
い
な
あ
と
感
心
し
て
い
た

ら
、
貴
方
も
講
師
に
な
っ
た
ら
と

誘
わ
れ
、
笑
い
ヨ
ガ
を
は
じ
め
て

10
年
に
な
り
ま
す
。
地
域
の
サ
ロ

ン
や
市
民
セ
ン
タ
ー
で
笑
い
ヨ
ガ

を
続
け
て
い
ま
す
。

　
顔
見
知
り
の
方
も
徐
々
に
増
え

て
、
そ
の
中
で
実
は
一
人
暮
ら
し

で
こ
ん
な
こ
と
で
困
っ
て
い
る
な

ど
と
自
然
と
相
談
が
で
き
る
関
係

性
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
と
笑
い
ヨ
ガ
を
す
る
機
会
に
も

恵
ま
れ
ま
し
た
。
笑
い
ヨ
ガ
に
出

会
っ
た
こ
と
で
、
民
生
委
員
の
活

動
は
楽
し
い
も
の
に
変
わ
り
ま
し

た
。

　
自
分
の
好
き
な
こ
と
で
人
と
繋

が
り
な
が
ら
地
域
で
暮
ら
し
て
、

さ
ら
に
人
と
人
を
繋
い
で
い
け
た

ら
良
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

戸
畑
区
牧
山
東
地
区

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

会
長
　
井
筒
　
美
穂

実 際 の 記 入例

小倉南区
川﨑 三英子氏

特集特集

　今号では、相談を受けたり、解決に向けて支援・活動した場合に記入する「相談・支援活動」欄について取り
上げます。対象の相手、相談内容、対応を整理すると、書きやすくなります。実例で見てみましょう。

～活動記録の書き方❷～
民生委員・児童委員
実践研修会 ≪初開催≫

　経歴や経験の有無を問わず、日頃の活動で直面する課題
や疑問について考え、共有しながら、より実践的な知識と
対応力を身につけることを目的に、今年度初めて本研修会
を開催しました。
　今回は、「高齢化社会と地域支援　～認知症に向き合う
民生委員の視点～」と題し、居宅介護支援事業所の介護支
援専門員であり、認知症介護指導者の北岡 大輝様よりご
講演いただきました。
　日常の見守り活動の中で民生委員だからこそ気がつけ
る違和感の大切さを学びまし
た。また、民生委員には、早期発
見・早期対応を踏まえ、行政や
ケアマネジャー等の関係機関
との連携により、高齢者を支え
る体制づくりの一翼を担うこ
とが期待されます。

　民生委員・児童委員はこれまで地域住民、子どもや子育て家庭のよき相談相手や必要な支援へのつなぎ役として活動してきま
した。
　近年では、人と人との関係性の希薄化などの社会的課題を背景として、住民の抱える福祉ニーズはより多様化しています。一
方で、民生委員・児童委員の担い手不足は全国的な課題となっており、地域における支援体制の維持・強化が求められています。
　こうした状況を踏まえ、国においては令和6年12月に選任要件を地域の実情に応じた柔軟な運用とする見直しが示されま
した。
　令和７年度の一斉改選を終えた今、あらためて新任委員や経験年数の浅い委員への支援とともに、委員活動の役割や内容を整
理し、負担軽減による環境整備を行っていく必要があります。 
　あわせて、行政をはじめ関係機関・団体との連携を強化するとともに、「北九州市版活動強化方策」の重点項目に基づき、地域住
民の立場に寄り添いながら活動に取り組みます。

報告報告 報告報告令 和
7年度 主任児童委員研修会令 和

7年度

武内市長と市民児協正副会長

秋
の
叙
勲

　
民
生
委
員
と
し
て
長
年
に
わ
た
り
地
域
活
動
に

貢
献
さ
れ
た
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
川
﨑
三
英

子
氏
（
小
倉
南
区
）
が
藍
綬
褒
章
を
受
章
さ
れ
ま

し
た
。

小倉北区
前田 純惠氏

若松区
新宅 吉見氏

戸畑区
堀渕 正氏

厚
生
労
働
大
臣
表
彰

　
職
務
に
精
励
し
、
そ
の
功
績
が
特
に
顕
著
で
あ
る

在
任
2
0
年
以
上
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
贈

ら
れ
る
も
の
で
す
。（
一
斉
改
選
で
退
任
さ
れ
た
方

を
含
む
）

令
和
７
年
度

北
九
州
市
表
彰

　
社
会
福
祉
・
教
育
文
化
な
ど
様
々
な
分
野
で
活

躍
さ
れ
、
本
市
の
発
展
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
た
市

民
が
称
え
ら
れ
る
も
の
で
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し
て
の
日
頃
の
活
動

が
評
価
さ
れ
、
令
和
８
年
は
７
２
名
の
委
員
が
社
会

福
祉
功
労
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

門
司
区

小
倉
南
区

八
幡
東
区

戸
畑
区

小
倉
北
区

若
松
区

八
幡
西
区

６
名

１４
名

７
名

４
名

２５
名

３
名

１３
名

日程：令和８年１月２７日
場所：ウェルとばた２階　多目的ホール

令和8年度 北九州市民児協 活動計画（案） 
－ 活動方針 －

　北九州市立八幡病院 森吉研輔先生から、「地域で子ど
もを守るために　～虐待対応の実際と虐待予防～」をテー
マにご講演いただきました。市立八幡病院が虐待防止拠
点病院として担っている役割や具体的な活動内容につい
てご紹介いただくとともに、近年の児童虐待の現状やそ
の背景、早期発見・早期対応の重要性について詳しくご
説明がありました。特に、実際の対応事例をもとに、医
療機関としてどのような視点で子どもの異変に気づき、
関係機関と連携しながら支援につなげているのか具体的
に知ることができ、貴重な機
会となりました。
　また、地域における主任児
童委員として、日頃の小さな
気づきや声かけの重要性を改
めて認識する内容でした。

日程：令和８年２月１３日
場所：ウェルとばた３階　中ホール

高齢女性から相談があると連絡を受け、訪問した。　認知症の夫の介護についての悩みを聞き、

地域包括支援センターへ連絡した。
相談支援。 介護に関すること…内容（1）
　　　　　高齢者の相談…分野（16）

相談を受けて訪問…（8）

関係機関への連絡…（10）

学校行事に参加した際、保護者から子どもの不登校に関する不安の相談を受け、悩みを聞き、

学校や子ども総合センター（児童相談所）へ相談するのはどうかと提案した。

相談支援。子どもの教育・学校生活に関すること…内容(6)
　　　　  子どもの相談…分野(18)

民生委員として参加…（2）

実際に連絡していない場合は記入不要

事例①
事例②

事
例
①

事
例
②

その他の活動 訪問回数 連絡調整回数相談・支援活動
そ
の
他
の

関
係
機
関

要
保
護
児
童

の
発
見
の

通
告
・
仲
介

証
明（
調
査

確
認
等
）

事
　
　
務

訪
　
問
・

連
絡
活
動

そ 

の 

他

民
　
児
　
協

運
営
・
研
修

地
域
福
祉

活
動
・
自
主

活
　
　
動

行
事・事
業・

会
議
へ
の

参
加
・
協
力

調
　
査
・
　

実
態
把
握

委
員
相
互

分野内容

（1） （2） （3） （4） （5） （6） （7） （8） （9） （10）
（1） （16）

（6） （18） -
- -

相談・支援の場合は、この
欄に「内容」と「分野」を
記入します

日
程
：
令
和
８
年
２
月
２
日（
月
）

場
所
：
北
九
州
市
役
所

市
長
と
の
懇
談
会

「北九州市版活動強化方策」　重点目標
１　地域のつながり、地域の力を高める
２　さまざまな課題を抱えた人びとを支える
３　民生委員・児童委員制度を守り、発展させていく
４　守秘義務の遵守と人権意識の醸成に努める

本活動計画（案）につきましては、
６月の評議員会にて協議され、
最終決定となる見込みです。



♪第44回リレーエッセイ

次回は、門司区の民生委員・児童委員さんです。お楽しみに♥

笑
い
ヨ
ガ
で
繋
が
る

　
こ
の
懇
談
会
は
、
昭
和
62
年
に
民
生

委
員
児
童
委
員
制
度
創
設
70
周
年
記
念

事
業
と
し
て
始
ま
り
ま
し
た
。

　
本
年
度
は
、
武
内
市
長
並
び
に
保
健

福
祉
局
、
子
ど
も
家
庭
局
の
代
表
者
と

懇
談
し
ま
し
た
。

　
市
民
児
協
か
ら
、
昨
年
度
の
活
動
状

況
報
告
を
行
っ
た
後
、
増
加
し
続
け
て

い
る
単
身
高
齢
者

世
帯
へ
の
対
応
や

活
動
の
や
り
が
い

な
ど
に
つ
い
て
の

話
題
が
上
が
り
、

今
後
の
活
動
に
向

け
て
、
実
り
あ
る

意
見
交
換
の
場
と

な
り
ま
し
た
。

3 2

　一
斉
改
選
に
よ
り
、
広
報
委
員
に
な
り
ま

し
た
。

　今
回
よ
り
、
新
メ
ン
バ
ー
で
、
活
動
に
役

立
つ
情
報
・
体
験
談
を
読
み
や
す
い
紙
面
を

作
成
し
、
お
届
け
で
き
る
よ
う
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　今
後
と
も
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
、
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

広
報
委
員（
小
倉
南
区
）

　河
野

　広
美

編
集
後
記

ご受賞おめでとうございます 特集特集

　
民
生
委
員
に
な
っ
た
も
の
の
、

仕
事
を
し
て
い
る
私
は
昼
間
の
地

域
と
は
何
の
繋
が
り
も
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
お
一
人
暮
ら
し
の
方

を
訪
ね
て
も
玄
関
先
で
挨
拶
を
交

わ
す
程
度
で
し
た
。
そ
の
時
に「
地

域
で
サ
ロ
ン
を
始
め
る
か
ら
顔
を

出
し
て
」
と
先
輩
の
福
祉
協
力
員

さ
ん
か
ら
お
声
か
け
い
た
だ
き
、

世
話
人
の
一
人
と
な
り
ま
し
た
。

　
サ
ロ
ン
に
笑
い
ヨ
ガ
の
先
生
が

み
え
た
時
、
皆
さ
ん
の
笑
顔
が
と

て
も
良
い
な
あ
と
感
心
し
て
い
た

ら
、
貴
方
も
講
師
に
な
っ
た
ら
と

誘
わ
れ
、
笑
い
ヨ
ガ
を
は
じ
め
て

10
年
に
な
り
ま
す
。
地
域
の
サ
ロ

ン
や
市
民
セ
ン
タ
ー
で
笑
い
ヨ
ガ

を
続
け
て
い
ま
す
。

　
顔
見
知
り
の
方
も
徐
々
に
増
え

て
、
そ
の
中
で
実
は
一
人
暮
ら
し

で
こ
ん
な
こ
と
で
困
っ
て
い
る
な

ど
と
自
然
と
相
談
が
で
き
る
関
係

性
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
と
笑
い
ヨ
ガ
を
す
る
機
会
に
も

恵
ま
れ
ま
し
た
。
笑
い
ヨ
ガ
に
出

会
っ
た
こ
と
で
、
民
生
委
員
の
活

動
は
楽
し
い
も
の
に
変
わ
り
ま
し

た
。

　
自
分
の
好
き
な
こ
と
で
人
と
繋

が
り
な
が
ら
地
域
で
暮
ら
し
て
、

さ
ら
に
人
と
人
を
繋
い
で
い
け
た

ら
良
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

戸
畑
区
牧
山
東
地
区

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

会
長
　
井
筒
　
美
穂

実 際 の 記 入例

小倉南区
川﨑 三英子氏

特集特集

　今号では、相談を受けたり、解決に向けて支援・活動した場合に記入する「相談・支援活動」欄について取り
上げます。対象の相手、相談内容、対応を整理すると、書きやすくなります。実例で見てみましょう。

～活動記録の書き方❷～
民生委員・児童委員
実践研修会 ≪初開催≫

　経歴や経験の有無を問わず、日頃の活動で直面する課題
や疑問について考え、共有しながら、より実践的な知識と
対応力を身につけることを目的に、今年度初めて本研修会
を開催しました。
　今回は、「高齢化社会と地域支援　～認知症に向き合う
民生委員の視点～」と題し、居宅介護支援事業所の介護支
援専門員であり、認知症介護指導者の北岡 大輝様よりご
講演いただきました。
　日常の見守り活動の中で民生委員だからこそ気がつけ
る違和感の大切さを学びまし
た。また、民生委員には、早期発
見・早期対応を踏まえ、行政や
ケアマネジャー等の関係機関
との連携により、高齢者を支え
る体制づくりの一翼を担うこ
とが期待されます。

　民生委員・児童委員はこれまで地域住民、子どもや子育て家庭のよき相談相手や必要な支援へのつなぎ役として活動してきま
した。
　近年では、人と人との関係性の希薄化などの社会的課題を背景として、住民の抱える福祉ニーズはより多様化しています。一
方で、民生委員・児童委員の担い手不足は全国的な課題となっており、地域における支援体制の維持・強化が求められています。
　こうした状況を踏まえ、国においては令和6年12月に選任要件を地域の実情に応じた柔軟な運用とする見直しが示されま
した。
　令和７年度の一斉改選を終えた今、あらためて新任委員や経験年数の浅い委員への支援とともに、委員活動の役割や内容を整
理し、負担軽減による環境整備を行っていく必要があります。 
　あわせて、行政をはじめ関係機関・団体との連携を強化するとともに、「北九州市版活動強化方策」の重点項目に基づき、地域住
民の立場に寄り添いながら活動に取り組みます。

報告報告 報告報告令 和
7年度 主任児童委員研修会令 和

7年度

武内市長と市民児協正副会長
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・
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に
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し
、
そ
の
功
績
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特
に
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で
あ
る

在
任
2
0
年
以
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の
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・
児
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委
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ら
れ
る
も
の
で
す
。（
一
斉
改
選
で
退
任
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れ
た
方

を
含
む
）
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度

北
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な
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、
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市
の
発
展
に
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献
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市
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る
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民
生
委
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児
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委
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と
し
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の
活
動

が
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、
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和
８
年
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７
２
名
の
委
員
が
社
会

福
祉
功
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ま
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３
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日程：令和８年１月２７日
場所：ウェルとばた２階　多目的ホール

令和8年度 北九州市民児協 活動計画（案） 
－ 活動方針 －

　北九州市立八幡病院 森吉研輔先生から、「地域で子ど
もを守るために　～虐待対応の実際と虐待予防～」をテー
マにご講演いただきました。市立八幡病院が虐待防止拠
点病院として担っている役割や具体的な活動内容につい
てご紹介いただくとともに、近年の児童虐待の現状やそ
の背景、早期発見・早期対応の重要性について詳しくご
説明がありました。特に、実際の対応事例をもとに、医
療機関としてどのような視点で子どもの異変に気づき、
関係機関と連携しながら支援につなげているのか具体的
に知ることができ、貴重な機
会となりました。
　また、地域における主任児
童委員として、日頃の小さな
気づきや声かけの重要性を改
めて認識する内容でした。

日程：令和８年２月１３日
場所：ウェルとばた３階　中ホール

高齢女性から相談があると連絡を受け、訪問した。　認知症の夫の介護についての悩みを聞き、

地域包括支援センターへ連絡した。
相談支援。 介護に関すること…内容（1）
　　　　　高齢者の相談…分野（16）

相談を受けて訪問…（8）

関係機関への連絡…（10）

学校行事に参加した際、保護者から子どもの不登校に関する不安の相談を受け、悩みを聞き、

学校や子ども総合センター（児童相談所）へ相談するのはどうかと提案した。

相談支援。子どもの教育・学校生活に関すること…内容(6)
　　　　  子どもの相談…分野(18)

民生委員として参加…（2）

実際に連絡していない場合は記入不要

事例①
事例②

事
例
①

事
例
②

その他の活動 訪問回数 連絡調整回数相談・支援活動
そ
の
他
の

関
係
機
関

要
保
護
児
童

の
発
見
の

通
告
・
仲
介

証
明（
調
査

確
認
等
）
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・
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絡
活
動
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・
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へ
の

参
加
・
協
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・
　

実
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委
員
相
互

分野内容

（1） （2） （3） （4） （5） （6） （7） （8） （9） （10）
（1） （16）

（6） （18） -
- -

相談・支援の場合は、この
欄に「内容」と「分野」を
記入します

日
程
：
令
和
８
年
２
月
２
日（
月
）

場
所
：
北
九
州
市
役
所

市
長
と
の
懇
談
会

「北九州市版活動強化方策」　重点目標
１　地域のつながり、地域の力を高める
２　さまざまな課題を抱えた人びとを支える
３　民生委員・児童委員制度を守り、発展させていく
４　守秘義務の遵守と人権意識の醸成に努める

本活動計画（案）につきましては、
６月の評議員会にて協議され、
最終決定となる見込みです。
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松
ヶ
江
北
校
区
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
で

の
ウ
ェ
ル
ク
ラ
ブ
活
動
は
、
設
立
15
年
目
を

迎
え
ま
し
た
。
地
域
の
方
々
と
の
交
流
を
始

め
、
地
域
清
掃
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
通

し
て
、
愛
く
る
し
い
子
ど
も
の
笑
顔
と
ふ
れ

あ
い
を
届
け
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
以
降
、
施
設
訪
問
の
制
限
を
余

儀
な
く
さ
れ
活
動
自
体
も
大
変
苦
労
し
ま
し

た
。
で
す
が
、
こ
の
状
況
だ
か
ら
こ
そ
子
ど

も
た
ち
自
身
で
何
が
で
き
る
か
を
考
え
、
プ

ラ
バ
ン
で
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
6
0
0
個
以
上

作
成
し
、
校
区
の
高
齢
者
一
人
一
人
に
お
届

け
し
た
り
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
送
っ
た

り
、「
い
つ
も
一
緒
だ
よ
」
と
言
う
子
ど
も

た
ち
の
想
い
を
届
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
現
在
で
は
活
動
の
幅
も
広
が
り
、
門
司
駅

で
の
歳
末
募
金
活
動
・
盲
導
犬
と
の
ふ
れ
あ

い
、
そ
し
て
、
校
区
の
敬
老
会
で
は
、
一
緒

に
手
遊
び
を
し
な
が
ら
歌
っ
た
り
、
障
が
い

者
施
設
で
は
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
仮
装
を
し
た

り
、
直
接
ふ
れ
あ
う
機
会
が
増
え
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
先
、
門
司
区
の
高
齢
者
人
口
は

増
え
る
一
方
で
す
。
子
ど
も
た
ち
と
ど
う
隣

り
合
わ
せ
で
活
動
す
る
か
、
校
区
の
中
で
の

大
き
な
課
題
で
す
。

　
子
ど
も
は
校
区
の
宝
。

　
大
切
に
守
り
な
が
ら
、
日
々
の
活
動
を
応

援
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

子
ど
も
の
笑
顔
と

ふ
れ
あ
い
を
届
け
て
い
ま
す

協
力
の
輪
で
守
る

子
ど
も
た
ち
の
未
来

門
司
区
伊
川・松
ヶ
江
地
区

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

　
　
主
任
児
童
委
員
　
古
田
　
朋
子

若
松
区
若
松
中
央
地
区

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

主
任
児
童
委
員
　
中
村
　
正
和

　
主
任
児
童
委
員
と
し
て
の
１
期
目
が
終
わ

り
、
振
り
返
る
と
、
あ
っ
と
い
う
間
の
３
年

間
で
し
た
。

　
自
治
会
長
さ
ん
か
ら
主
任
児
童
委
員
の
活

動
に
携
わ
っ
て
み
な
い
か
と
打
診
さ
れ
、「
あ

な
た
は
小
学
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
や
小
学
生
の

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
の
コ
ー
チ
も
し
て
い

る
の
で
適
任
だ
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
私
も

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
な
る
活
動
な
ら
と
引

き
受
け
ま
し
た
。
が
、
ど
の
よ
う
な
活
動
か

全
く
わ
か
ら
ず
、
緊
張
し
た
面
持
ち
で
任
命

式
に
参
加
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
１
年
目
は
、
猛
威
を
振
る
っ
て
い
た
コ
ロ

ナ
が
終
息
し
始
め
た
時
期
で
、
様
々
な
活
動

が
再
開
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
一
度
途
切

れ
た
活
動
は
縮
小
や
制
限
が
か
か
り
、
見
直

し
や
廃
止
に
な
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
。

Ｐ
Ｔ
Ａ
の
活
動
や
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
の

行
事
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
コ

ロ
ナ
前
は
Ｐ
Ｔ
Ａ
単
独
で
子
ど
も
縁
日
を
小

学
校
の
体
育
館
で
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
、

２
回
ほ
ど
中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
、Ｐ
Ｔ
Ａ

が
縮
小
し
開
催
が
危
ぶ
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
市
民
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
、
地
域

の
文
化
祭
に
組
み
込
ん
で
い
た
だ
く
こ
と

で
、
子
ど
も
縁
日
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ま
た
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
単
独

で
行
っ
て
い
た
餅
つ
き
も
、
市
民
セ
ン
タ
ー

の
餅
つ
き
大
会
に
チ
ー
ム
で
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
を
楽
し
ま
せ
た
い
と
い
う
気
持
ち
か
ら
、

地
域
、Ｐ
Ｔ
Ａ
、
チ
ー
ム
が
互
い
に
協
力
で

き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
２
年
目
か
ら
は
児
童
委
員
の
研
修
会
で
、

私
の
担
当
地
区
で
は
子
ど
も
の
相
談
が
少
な

い
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
実
際
に
事
案
が

な
い
こ
と
は
良
い
こ
と
で
す
が
、
デ
リ
ケ
ー

ト
な
内
容
の
た
め
、
な
か
な
か
相
談
に
至
ら

な
い
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動

を
通
じ
て
小
学
校
と
の
つ
な
が
り
が
築
か
れ

て
い
た
た
め
、
当
時
の
校
長
先
生
と
子
ど
も

た
ち
の
状
況
に
つ
い
て
情
報
交
換
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

学
校
だ
け
で
な

く
地
域
と
連
携

し
、
子
ど
も
に

と
っ
て
良
い
環

境
を
作
っ
て
い

き
た
い
と
い
う

お
話
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
今
後
は
、様
々

な
活
動
を
通
じ

て
、
子
ど
も
が

安
全
・
安
心
に

暮
ら
せ
る
地
域

社
会
に
貢
献
し

て
ま
い
り
ま
す
。
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活動最前線

民
生
委
員
の

Ｑ
＆
Ａ

Q
　
ゴ
ミ
出
し
や
買
い
物
な
ど
、継
続
的
な
頼
ま
れ
ご
と
に
は
ど
う
対
応
し
た
ら
良
い
で
す
か
？

A
　
継
続
的
な
支
援
は
、民
生
委
員
自
身
が
対
応
す
る
の
で
は
な
く
、他
の
方
法
も
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。ゴ
ミ
出
し
に
つ
い
て
は
、ヘ
ル
パ
ー
の
利
用
や
、「
ふ
れ
あ
い
収
集
」（
介
護
度
な
ど
一
定
の
要
件

あ
り
）な
ど
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。買
い
物
に
つ
い
て
は
、移
動
販
売
の
利
用
や
外
出
支
援
な
ど
も
考
え
ら
れ
ま
す
。地
域
に
よ
っ
て
実
情
は
異
な
り
ま
す
の
で
、抱
え
込
ま
ず
、地
区
会
長
や
区
民
児

協
に
も
相
談
し
な
が
ら
対
応
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

障害者支援施設 北九州あゆみの里門司駅歳末たすけあい募金活動

文化祭でキッズドクター 市民センターでの餅つき大会

　令和 7年12 月1日の一斉改選によって、北九州市では 224 名の新任民生委員・児童委員の方々をお迎
えしました。就任されて早 4ヶ月が過ぎ、少しずつ活動に慣れてきた頃でしょうか？
　今号では、民生委員・児童委員及び主任児童委員の資質の向上、相互の連携、広報、活動の効率的運
営を図ることを目的に研究・提案等の活動をしている、市民児協の各委員会・部会のメンバーを紹介いた
します。

活動研究委員会

主任児童委員部会

広報委員会

活動研究委員会は、８名の新メンバーが加わりました。これからも活動の質
向上のため、効率的な運営と各種研修会の企画・運営など各区の情報を参考
にし、委員みんなで力を合わせて取り組んでいきます。

こんにちは、各区の正副部会長で構成する主任児童委員部会です。
活動の推進と委員の皆さんの活動がより良いものになるよう研修会等企画し
て行きたいと思います。

上段：（左から）中村委員、野田委員、梶委員、宇﨑委員、井筒委員、久保委員、伊藤委員
下段：（左から）古曵委員、松下委員、井口委員長、中村副委員長、庄野委員、坂井委員
　　　　　　　 （欠席：松田委員）

上段：（左から）園田委員、濵福委員、髙木委員、永﨑委員、永田委員、瓦田委員、鍵山委員
下段：（左から）中尾委員、原田委員、田中部会長、定行副部会長、馬場委員
　　　　　　　 （欠席：池田委員、渡邊委員）

委員長　井口　惠子

民生委員活動に役立つ情報や具体的な事例を分かりやすく発信するととも
に、広報委員会が一丸となって工夫を重ね、委員同士のつながりや活動意
欲の向上につながる広報紙の編集・発行に取り組んでまいります。

上段：（左から）清水委員、河野委員、岩澤委員
下段：（左から）大石委員、井上委員長、水流副委員長、甲斐委員

委員長　井上　淸敏

部会長　田中　久美子

お知らせ　令和８年度　民生委員・児童委員 活動啓発イベントについて

5 月 12 日の「民生委員・児童委員の日」からの活動強化週間及び一斉取り組み日に合わせ、
民生委員・児童委員活動啓発パネル展とオープンカフェ形式でのPR活動を行います。

日　時：【パ ネ ル 展】5月9日（土）～ 25日（月）8時半～ 22時（最終日は15時まで）
　　　　【オープンカフェ】5月23日（土）12時～ 13時　15時半～ 16時半
会　場：ウェルとばた2階　交流プラザ（戸畑区汐井町 1‒6）

みなさんこんにちは！市民児協の各委員会・部会を紹介します！みなさんこんにちは！市民児協の各委員会・部会を紹介します！

昨年の様子


