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北九州市社会福祉協議会では

「みんなが安心して暮らせる支え合いのまちづくり」

を目指して、多くの世代の「福祉への関心」を高めて

いくために、様々な出前講演活動を実施しています。

北九州市社協マスコット

プチボザウルス

社会福祉協議会の

取組みはInstagramで
も公開中

出前講演

北九州市社会福祉協議会の

～知っておきたい、実は身近なふくしのこと～

チェックしてね！



１：講師は当会職員が対応します。（費用は無料です） ※テーマ４は、認知症サポーター養成講座の講師役であるキャラバン・メイトに講演いただきます。

２：上記以外に希望するテーマがある、または手話や通訳などの配慮が必要な場合は、お気軽にご相談ください。※ご希望に応じて調整を行いますが、講師料が発生する場合があります。

３：会場は北九州市内に限ります。会場の確保は依頼者側でご準備ください。

４：出前講演の時間は３０～９０分程度（希望時間によって内容を調整します）、平日夜間や土日祝日も対応可能です。※業務等により、ご希望に添えない場合もございます。

５：ご依頼の際は、申込書（裏表紙）にご記入の上、お申込みください。※右の2次元コードから申し込みも可能です。

６：お申込みの目安として、講座開催予定日の１ヶ月半前にはご依頼ください。※関係機関との調整が必要になる場合もありますので、お早めにお願いいたします。

【気になること・注意点】

【出前講演の内容】

テーマ１

住民の支え合い「ふれあいネットワーク活動」
（担当：地域支援課 または 各区社会福祉協議会）

「みんなが安心して暮らせる支え合いのまちづくり」に向けて、

皆さんの身近な地域で取り組んでいる

○支援が必要な方への「見守り」

○困りごとの解決に向けた「話し合い」

○出来る範囲での「助け合い」

の3つのしくみを柱にした活動について学びます。

また、活動に携わっている方々についても紹介します。

住んでいる地域の活動を知りたい

               地域の福祉活動に携わってみたい など

テーマ６

終活のすすめ～最期まで自分らしく～

（担当：権利擁護課 または 各区社会福祉協議会）

○終活のガイド役 エンディングノートの書き方・活用

○終活の相談窓口「終活あんしんセンター」

などを学び、自分らしい終活について、みん

なで一緒に考えます。

自分自身、あるいは身近な方が終活を考えている

最近ニュースなどでよく目にするので、何となくだが

興味・関心がある など

テーマ5

あんしんな暮らしのお手伝い

（担当：権利擁護課）

   財産管理を自分の判断で適切に行うことが困難な方を支援する

○権利擁護事業

○成年後見制度

について学びます。

※成年後見制度について詳しく学ぶことを希望される

   場合、関係団体の講師を紹介します。

身近に財産管理が必要と思われる方がいる

将来を見据え、事業・制度を知りたい など

テーマ2

生活の困りごとや不安を抱えている人への支援

～誰もが自分らしく生きられる地域づくり～
（担当：自立支援課）

「働きたくても働けない」、「住むところがない」、「社会生活になじ

めない」などにより、生活に困窮している方への支援制度、『生活困

窮者自立支援制度』を学び、困った時に

相談し、助けを求められるような地域づ

くりについて、みんなで考えます。

テーマ３

誰でも気軽にボランティア

（担当：活動推進課）

身近なボランティア活動について知り、初めてでも気軽に参加で

きるボランティア活動や仲間づくりのヒン

トを学びます。

また、災害時のボランティア活動につい

て、一緒に考えます。

日頃のボランティア活動や災害時の支援活動に興味・

関心がある

                 これまで培ってきた経験などを、何か活動に活かして

みたいと考えている など

テーマ4

誰もがなりうる“認知症”について正しく学ぶ
―認知症サポーター養成講座―

（担当：生活福祉課）

認知症について正しく理解し、どのように認知症の方や家族と接

するかなどについて学びます。

○基礎編：認知症の基本的な理解やサポーターの役割 など

○応用編：具体的な対応方法、発症リスクを減らすには など

※希望するコース（基礎編・応用編）を選択して申込みください。

なお、応用編は基礎編を受講された方を対象としていますので、

オレンジリングはお渡ししていません。

生活の困りごとや不安を抱えている

                その方に関わっているご家族、支援者 など

認知症の方に関わる機会がある

認知症への興味・関心がある など

申込用フォーム
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