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―認知症サポーター養成講座― 

 

   認知症になっても、みんなが安心して暮らせる支え合いのまちづくりをすすめるため 

には、認知症を正しく理解した認知症の人への「応援者」が必要です。 

認知症は誰にも起こりうる脳の病気によるものですが、周囲の理解と気遣いがあれば穏 

やかに暮らすことができます。認知症サポーターとは、認知症の人や家族の人を温かく見 

守る「応援者」のことです。あなたも「応援者」になりませんか？ 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

【開催日時】 令和６年１１月２４日（日）※受付は１２：３０から  

         ◆基礎編 １３：００～１４：３０ 

 ◆応用編 １４：４５～１６：１５ 

        

【講  師】 基礎編：キャラバン・メイト 大塚 千保 氏 

        応用編：キャラバン・メイト 長崎 修二 氏 

 

【会  場】 小倉南生涯学習センター ３階 視聴覚室 

住所：小倉南区若園５－１－５  

 

【定  員】 ８０人（市内居住者・市内で勤務されている方） 

       ※定員を超しますと抽選になります。 

  

  【申込期間】 令和 6 年１０月１８日（金）～ 令和 6 年１１月１４日（木） 

 

【申込方法】 ①電子申請 ②電話 ③メールのうちのいずれかの 

方法でお申込みください。 

① 電子申請 URL  https://x.gd/j5FoE 

② 電    話   093-873-1296 

③ メールアドレス  ninchisp@kitaq-shakyo.or.jp 

 メールで申し込まれる方は本文に以下の 6 項目を入力の上、送信して下さい。 

(１)氏名（漢字） (2)性別 (3)年代 (4)電話番号 (5)お住いの区 

(６)講座を知ったきっかけ（例：市政だより、ＨＰ） 

【お問合せ先】 

北九州市認知症サポーターキャラバン事務局 

            北九州市社会福祉協議会 生活福祉課 

            〒８０４－００６７ 戸畑区汐井町１番６号 ウェルとばた８階 

ＴＥＬ０９３-８７３-１２９６ ＦＡＸ０９３-８７３-１３５１ 
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