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  チームオレンジ上津役 発足 

会 長 久保田 雅晴  （上の原）  

事務局 狩野  友幸  （中の原）  

会 計 中野  フミ江 （馬 場）  

副会長 大岩  正   （市 瀬）  

 々  稲冨  左陽子 （上の原）  

 々  山下  照美  （小野田） 

 々  丸山  満代  （中の原）  

々  谷石  彦文  （足 水）  

々  坂井  紀子  （民児協）  

令和 7年度社協役員紹介 

みんなが安心してくらせる 

 

 

支えあいのまちづくり 

上津役福祉だより 
第 57 号  令和 7 年 7 月 15 日発行 

    

発行者:上津役校区社会福祉協議会 

事務局:八幡西区上の原２-２-１６ 

上津役市民センター内 

電 話：０９３（６１２）３５６８ 

発行責任者：久保田 雅晴 

 

上津役校区の福祉の向上に精励いた

します。皆さまのご協力をよろしく

お願いいたします。 

 

「チームオレンジ上津役」活動は、上津役

校区を「認知症にやさしいまちにしよう・認

知症本人と共生できるまちになろう」という

活動です。 

6位、どこに相談に行って良いか分らない。7

位、認知症のことをよく知らない。の順。      

上津役校区社協ふれあいネットワーク部会 

 （以降、ふれあい NW） 

は、連絡調整会議を隔 

月定期開催し、各自治 

区のふれ NW 部会の気

がかりな出来事や見守

りの様子を報告しあっ 

えいますが、福祉協力員の皆さんが肌で感じ

ている様子とほぼ合致します。 

一方で、ふれあい NW設置以来、30年間続け

ている「介護者のつどい」に参加される施設

関係者の発言には、「親兄弟など身近な人ほど

認知症状を認めたくない心理が前面にでる」

ことが多く、その気持ちが介護計画を立てる

際の障壁になる。家族が症状を認めたときか

ら介護方針が適切となり、本人の症状の安定

がみられるケースが多くあるとことです。 

令和 6年度は、8月 31日、10月 26日、12

月 21日、2月 22日に開催します。 

 

 北九州市は R4年度に市内在住者 12千人の

対象者（有効回答約 4.3千人）に高齢者等の

保健福祉に関するニーズ、意識及び実態把握

のアンケート調査を行いました。 

認知症と聞いて最初に思うことの問いに

対しての回答は、認知症への不安が高い結果

でした。1 位、53.9％家族に迷惑をかけそう

で心配である。2 位、42.2％認知症になって

も自宅で生活を続けられるか心配である。3

位、31.6％どのような生活をすれば予防でき

るか分らない。4 位、28.9％認知症に対応し

た介護が受けられるかどうか分らない。5位、

26.6％もの忘れと認知症の違いが分らない。 

前記を参考に次の二本柱を重点施策として 

上津役市民センターを会場に実施します。 

事業-1「オレンジカフェ」（認知症本人が

参加するカフェ）を新設します。 

校区内の 6介護施設の協力を得て実施しま

す。勿論、一般の方の参加も歓迎です。 

 

  

 

 

 

事業-2「認知症サポーター養成講座」を定

期開催します。 

これまでの認知症に対する偏見や誤解をと 

き、新しい正しい知識で認知症本人や家族に 

接するために「チームオレンジ活動」の必須 

事項とします。また、活動を後日、支援しよ 

うと思われる方も学習の一環で是非、受講を 

お願いします。 

 

 

 

 

福祉とは『ふだんのくらしのしあわせ』
実 

現・・・だからみんなで取組もう!! 

（文責 久保田） 

  

退任役員 

会計 片岡 美千代 様 

長年のご貢献有り難うございました 

令和 7年度上津役校区社協 事業計画（主要事業を抜粋） 

ふれあいネットワーク部会事業 （社協・ふれネット・まち協）協同事業 社協事業 

日程 事業内容 日程 事業内容 日程 事業内容 

R7.5 ～ R8.3 

（各月開催） 

話し合い活動（連絡調整

会議） 

R7.6 ～ R8.3 

（毎月開催） 

「チームオレンジ上津役」 

認知症にやさしい・認知症

と共生できるまちへ 

R7.12.6(土) 
「世代間交流ふれあい福

祉餅つき大会」 

R7.4 ～ R8.3

（通年） 

見守り活動 

助け合い活動 

事業-1『オレンジカフェ』認知症の人本人が

参加するカフェ 

事業-2『認知症サポーター養成講座』 

R7.4～R8.3 

（7、8、9）月は

サマー企画 ※1 

「健康満歩会(ウォーキン

グ)」 会員募集中!!  

毎月第 2木曜日 9時 30分  

R7.4 ～ R8.3 

住民主体のサロン活動 
・上の原ふれあいネットワー

クサロン（上の原） 

・楽々の会（小野田） 

・童謡の会（中の原） 

・馬場ふれあいサロン（馬場） 

・8町会サロン（上の原） 

・8町会タイチーサロン（上の 

原） 

R7.6 ～ R8.3 

「上津役ウェルクラブ」 

施設訪問交流、サバゲー、

ボルクバレット応援観戦

ほか 

R8.03.21（土） 

「春の遠足」 

まち協、健康づくり関係団

体、市民センター協同開催 

     ※1 

①R7.7.10（木） 

②R7.8.21 （木） 

③R7.9.13 （土） 

「健康満歩会サマー企画」 

①フレイル予防講座 

②シナプソロジー体験 

③フットサル教室 

①R7.10.14（火)

②R7.11.18（火) 

①健脳テスト（定員 15名） 

②チームオレンジ「認知症

サポーター講座」 

 

協力施設 
市 瀬・つなぐ 
上の原・きらめき上の原 
中の原・さわやかレー 

クサイド 
足 水・風の森 
馬 場・あひる 

 

広告 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

                         

 

 

                                                   

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市瀬自治区会 上の原自治区会 

香月 健二 

久恒 政洋 

平  サヨ子 

長濱 清重 

三原 百合子 

大岩 正 

森  幸代 

鵜戸 政子 

是石 亮子 

平原 亮子 

深町 優子 

冨吉 イサ子 

小西 孝子 

田中 留美 

増田 喜代子 

日浅 和江 

今井 君子 

福原 浩美 

中井 裕子 

児玉 佳代子 

明石 智恵子 

木村 洋子 

坂田 満洲男 

上園 早苗 

仙﨑 説子 

十時 教子 

岡村 征 

坂田 尚恵 

福嶋 さち子 

中尾 利昭 

新川 勉 

東  富美子 

梶原 都子 

成清 和代 

前田 幸子 

長澤 レイ子 

大濱 房江 

 

木村 仁美 

取口 一幸 

野口 清子 

明石 香代子 

安永 亮 

田畑 はるみ 

松本 明美 

松下 智華子 

原田 圭子 

張  華 

首藤 悦二郎 

北本 卓也 

久保田 雅晴 

小野田自治区会 

片岡 雅子 

伊藤 茂子 

山下 照美 

松木園美由紀 

山本 真弓 

小中野 淳子 

三徳屋 信代 

中の原自治区会 

荒添 美保子 

上野 京子 

江頭 昭弘 

力丸 慶子 

野村 博美 

福間 由美子 

 

福田 光子 

岡﨑 康子 

石橋 芳恵 

正村 典行 

坂井 紀子 

甲斐 節子 

 

狩野 友幸 

後藤 俊 

中園 まゆみ 

植田 智 

神谷 陽子 

『民生･児童委員』 『主任児童委員』 

市瀬自治区会 
森  幸代 

深町 優子 

上の原自治区会 

明石 香代子 

木村 仁美 

安永 亮 

足水自治区会 

加藤 俊一 

田中 嘉典 

高山 和子 

山本 美智子 

桐木平 恵子 

氏川 道子 

川崎 つや子 

加藤 寿美子 

 

森永 京子 

小野 清子 
小野田自治区会 松木園 美由紀 

中の原自治区会 
甲斐 節子 

坂井 紀子 
馬場自治区会 

中山 美代子 

野中 房子 

嶝野 慶子 

加藤 紀子 

穴田 カヨ子 

 

河野 恵美 

清水 幸子 

谷口 直樹 

小手川 昭子 

児玉 洋子 

 

山田 晴美 

野中 香奈子 

瓦田 和代 

足水自治区会 桐木平 恵子 

馬場自治区会 
穴田 カヨ子 

清水 幸子 

主任児童委員（校区） 
瓦田 和代 

原田 圭子 

広告 

上津役校区社協は『みんなが安心して暮らせ 

る支え合いのまちづくり』に向けて、さまざま 

な事業を行っています。 

福祉事業の基幹を担う『福祉協力員』は皆さ

んのすぐそばで福祉活動を行う住民ボランテ

ィアの方々です。 

具体的な活動は、①高齢者世帯等の見守り活

動（見守り、助け合い）。②地域行事などの社会

参加のお誘い。③行政機関等への連絡などを民

生委員と連携しながら行います。 

上津役校区社協『ふれあいネットワーク部

会』通称、『ふれあいネット』と呼びます。校区

の福祉活動の基幹となっています。 

。 

 

 

校区の福祉事業『ふれあいネットワーク活動（見守り･話し合い・助け合い）』を  

住民の皆さんのすぐそばで行っている『福祉協力員』を紹介します。（敬称略） 

⦿ 名簿の四角囲みは、民生・児童委員および、主任児童委員。 

⦿ 民生・児童委員は独立した団体（上津役地区民生委員児童委員協議会、通称、民児協） 

です。「ふれあいネットワーク活動」では、福祉協力員として見守り活動等を行います。 

⦿ 主任児童委員は、新生児・幼児・児童に関する相談、支援を担当します。 

福祉協力員 
どんな人 

何かあったとき 
例えば“一人暮らしが始まった”ときには、町

内の福祉協力員や民生委員へお声かけくださ

い。どちらもわからないときは、市民センター

内の上津役校区社協へ連絡ください。  

  上津役市民センター「公式イ
ンスタグラム」をフォロー

ください。 

上津役市民センター、 

上津役まち協、上津役 

校区社協等の行事の写 

真、動画をアップして 

います。 

令和７年度 八幡西区社会 

福祉協議会『賛助会員』  

募集中 
 年会費  

◎個人会員：1千円(1 口) 

◎団体(法人)会員：1 万円(1口) 

 お問合せは上津役市民センター内 

「上津役校区社会福祉協議会」 

TEL.（612）3568 
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ご寄付のお願い 

ご連絡は上津役市民センター内 

上津役校区社会福祉協議会迄お願いいたします。 

☎（６１２）３５６８ 

 

福祉活動の財源として 

香典返しの一部などのご寄付をお願いいた

します。 

     令和 6年度 北九州市社会福祉協議会表彰 受彰者の紹介（敬称略） 

      （上の原）児玉佳代子、太郎浦久美子、田中留美、中井裕子、今井君子、匿名 

  （小野田）伊藤茂子  （中の原）岡﨑康子  （足水）氏川道子   以上 9名 

   受彰おめでとうございます。 永年のふれあいネットワーク活動に感謝申し上げます。 

   


